
Pflege zu Hause 
Non-Profit-Spitex



Unser Angebot

Pflege und Hilfe zu Hause
• bei Krankheit, Unfall, Behinderung, Mutterschaft, nachlas-

senden Kräfte, Überlastungssituationen, nahendem Tod
• für Menschen jeden Alters
• durch Beratung, Abklärung, Unterstützung bei der Körper-

pflege, Medikamentation, Wundversorgung, Injektionen und 
Infusionen, körpergerechte Lagerung und durch Hilfe und 
Begleitung in Krisensituationen

• usw.

Spezialisierte Angebote (gem. Pflegeverordnung)
• Kinder-Spitex
• Psychiatrie-Spitex 
• Spezialisierte Palliative Care Pflege (SPC)
• Entlastung von Eltern nach der Geburt

Weitere regionale Spezialangebote
• Diabetes- und Ernährungsberatung
• Inkontinenz- und Stomaberatung
• Mahlzeitendienst, Fahrdienst
• Entlastung von Eltern nach der Geburt

Hauswirtschaftliche Dienstleistungen
Beispielsweise: Reinigung, Einkaufen, Wäschebesorgung



Ihre Spitex

Überall für alle
Alle Menschen in der Schweiz, unabhängig von Alter, Wohnort 
oder persönlicher Situation, können Spitex-Dienstleistungen in 
Anspruch nehmen. Voraussetzung für einen Spitex-Auftrag ist 
eine ärztliche Verordnung. Aufgrund ihrer Versorgungspflicht 
nimmt die gemeinnützige Spitex alle Aufträge wahr, auch solche 
mit kurzen Einsatz- und langen Wegzeiten.

Die Non-Profit-Spitex...
• ist die Spezialistin für Pflege und Hilfe zu Hause.
• ist ein wichtiges Glied in der Gesundheitsversorgungskette.
• hilft, die Gesundheitskosten zu steuern, indem sie Menschen 

ermöglicht, möglichst lange zu Hause zu leben oder 
raschmöglichst dahin zurückzukehren.

• hat hohe Ansprüche an Qualität und Wirtschaftlichkeit
• ist eine aktive Branche: Die 26 Spitex-Kantonalverbände und 

Spitex Schweiz setzen sich für die Pflegeentwicklung ein.
• erkennen Sie am blau-grünen Spitex-Logo.

Unsere Fachpersonen
• führen eine Bedarfsabklärung durch und beziehen die 

pflegenden Angehörigen mit ein.
• stehen in regelmässigem Kontakt mit den involvierten 

Fachpersonen: Hausärztin oder Hausarzt, Therapeutin oder 
Therapeut, Apothekerin oder Apotheker usw.

• bauen auf den Ressourcen der Klientinnen und Klienten auf 
und leiten diese an, Tätigkeiten nach Möglichkeit selber zu 
erledigen; nach dem Grundsatz «Hilfe zur Selbsthilfe».

• arbeiten bei Bedarf mit spezialisierten Partnerorganisatio-
nen zusammen.



«Bei der Spitex schätze ich  
den Kontakt zu Menschen  
und die vielfältigen Aufgaben.»
Angela Jäggi, Studierende Pflege, Spitex Freiamt



Die nationale Spitex-Nummer

Mitarbeitende / Ausbildung

Kosten

0842 80 40 20

Die Non-Profit-Spitex pflegt auch Ihre Mitarbeitende
Als moderne Arbeitgeberin und wichtige Ausbildnerin bietet die 
Spitex ihren MItarbeitenden gute Arbeitsbedingungen, attraktive 
Karrieremöglichkeiten und flexible Arbeitpensen, auch für 
Wiedereinsteigerinnen und Wiedereinsteiger. Sie nimmt ihre 
soziale Verantwortung wahr und bildet Fachpersonen auf alle 
Ausbildungsstufen aus, so dass auch in Zukunft genügend 
Fachpersonal zur Verfügung steht.

www.spitexjobs.ch

Kosten für Versicherer, Klientin und Klient, Gemeinden
Bei der ärztlich verordneten Pflege, Fachberatung und Bedarfs-
abklärung bezahlen die Klientinnen und Klienten den Selbstbe-
halt und die Franchise sowie zusätzlich eine Patientenbeteili-
gung von max. CHF 15.95 pro Tag (Stand 2017, der Bund legt die 
Obergrenze fest). Den Grossteil der Kosten tragen die obligatori-
sche Krankenpflegeversicherung und die Gemeinden als Rest-
kostenfinanzierer.
Hauswirtschaftliche Unterstützung ist nicht kassenpflichtig und 
wir den Klientinnen und Klienten verrechnet. Bei ausgewiese-
nem Bedarf werden diese Leistungen durch die Gemeinde 
mitfinanziert. Einige Krankenkassen bieten Zusatzversicherun-
gen für Hauswirtschaftsleistungen an.



Im Kanton Aargau deckt die Non-Profit-Spitex 
alle Regionen ab. Wählen Sie die nationale 
Spitex-Nummer, Sie werden mit der zuständi-
gen Organisation verbunden.

0842 80 40 20
Die nationale NPO-Spitex-Nummer

0842 888 444
PalliativeSpitex Aargau

Ve r b a n d
A a rg a u

Brauchen Sie Spitex?

Spitex Verband Aargau
Laurenzenvorstadt 11
5000 Aarau

info@spitexag.ch
www.spitexag.ch

Der Spitex Verband Aargau (SVAG) ist der 
Dachverband der NPO-Spitex-Organisationen 
im Kanton.


